Liebe und Zartlichkeit sind schon.
Du hast das Recht, selbst zu bestimmen, mit wem du

zartlich ein mochtest.

Niemand darf dich gegen deinen Willen anfassen oder
zu sexuellen Handlungen zwingen. Auch dir vertraute

Menschen h ben hierzu kein Recht.

Das steht im esetz!
Auch Blicke und Worte kdnnen verletzen.

Vielleicht suchst du die Verantwortung fiir das,
was geschieht bei dir selbst und schamst dich dafiir.

Doch du bist icht schuld! Die Verantwortung fur den Q:
% sexuellen Missbrauch tragt immer der Tater. (

Viell icht traust du dich nicht, dartiber zureden,

weil du versprochen hast oder gezwungen wirst, das
schreckliche Geheimnis fiir dich zu behalten.

Be' uns kannst du dir Hilfe holen!
Du brauchst deinen Namen nicht zu nennen,
das fallt oft leichter.

Es gibt viele Mddchen und Jungen,

die éhN liches erleben, du bist nicht alleine.

Hier bekommen Hier bekommen
e e Maddchen Jungen
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